Familienzentrum Markkleeberg — Monatsplan Marz 2026

Monta Diensta MiHwoch Donnersta Freita
9 9 9 9 LICHTBLICK e.V.
(" 09:30-10:30 \ (  09:15-10:15 \ (  09:30-10:30 \  09:15-10:00 \ (~ 09:30-11:00 )
FAMILIENZENTRUM
PEKiP Krabbelgruppe Krabbelgruppe Musikalische Kleinkind-Zeit
Gaschwitz Friiherziehung 1x pro Monat __HauptstraRe 56
Katrin Stefanie Stefanie Annett Stefanie in 04416 Markkleeberg
Trajkovits i 3 : =
\_ ]| J U Wiinsch J Wiinsch J \ Spitzner /) \ Wiunsch ) 0341 - 3542848
11:00-12:00 O [ 1045-1145 O\  930-7930 \ [ 15:00-77:00 O\ (  15:80-76:45 0 ' -@lichtblickfuer-familien.de
; TFeres
PEKiP Krabbelgruppe Stillgruppe Familien Kindersport
2./4. Mittwoch im Monat nachmittag 3 -4 Jahre Offnungszeiten:
Katrin Stefanie Katrin Stefanie Turnhalle Montag - Mittwoch & Freitag
Trajkovits Wiinsch Trajkovits Wiinsch Markkleeberg-West 9:00 - 14:00 Uhr
\_ AN /L /L J e Donnerstag
(" 11:00-13:00 \ (~ 16:00-16:45 /" 16:00-16:45 (" 16:15-17:00 ) 9:00- 17:00 Uhr
Sprechzeit fir Musikalische Kindersport Kindersport wihrend angekiindigter
Elternberatung Friherziehung 4-5Jahre 3-4Jahre Veranstaltungen
Stefanie Annett Turnhalle Turnhalle
\_ Winsch VAR Spitzner \_ GroRstadteln ) \_ Markkleeberg-West )
Weitere Informationen unter
20:30-21:30 ) 20:00-21:00 ( 17:00-17:45 wwwf.licr_llﬁblic:-fuer-
Tanzworkout Kindersport amuien.de
Frauensport 5-6 Jahre
Janet Maria Turnhalle S_onn-l-ag
\_ Fuchs Y, \_ Belka \_ GroRstadteln J
(" 08:00-09:00 ) 13:00 - 14:00 Anmeldung aber
19:00 - 20:00 Shape your Body = =
Yoga Stefanie Wiinsch
0341/3542848
Franziska Heinze Ines Bischoff fz@lichtblick-fuer-familien.de
Katrin Trajkovits
0341/4799416
trajkovits@aol.com
Kindersport
. kindersport@lichtblick-fuer-
Weitere VeranstaHungen famiion.te
( Janet 0
Fuchs
0179/7322782
03.03.26 Digitale Mediennutzung im Kindergarten— und GrundschulaHer ; Franziska <
17:00-19:00 Elternveranstaltung der Nachrichtenwerkstatt zur Mediennutzung in der [
0 0 Kindheit kontakt@redfoxyoga.de
( Ines )
06.03.26 Wut tut gut ~ GewalHfreie Kommunikation & starke Gefuhle Bischoff
09:30-11:30 Elternveranstaltung mit Dr. Katharina Storch (Gfk-Trainerin) & Stefanie Wiinsch, > 0”:!31 5::89
gefordert durch AOK-Programm ,,Gemeinsam Wachsen® Sp?t';:er
10.03.26 2u seinem Rech} kommen ~ Rechisberatung . 0157/83181425 %
ab 16 Uhr mit Gabriele Tréger (Rechtsanwaltin) Botke
13.03.26 Vom Krabbeln zum Laufen ~ Bewegungsentwicklung von Babys férdern -
09:30-11:00 Elternveranstaltung mit Katrin Goldschmidt (Physiotherapeutin/Osteopathin)
und Stefanie Wiinsch, geférdert durch AOK-Programm ,,Gemeinsam Wachsen“ @
20.03.26 Ubergang zur Familienkest — Ernéhrung von Babys und Kleinkindern
09:30-11:00 Elternworkshop mit Jenny Raddei (Ernahrungsberaterin) & Stefanie Wiinsch,
gefordert durch AOK-Programm ,,Gemeinsam Wachsen“
22.03.26 Second Hand Markt fur Baby- und Kindersachen
10:00-14:00 Kindersachen-Flohmarkt im Lindensaal (Rathaus Markkleeberg) @ i
24.03.26 Erste Hilfe bei Baby- und Kleinkindnotfallen Besuche uns bei Instagram:
09:30-11:30 gefordert durch das AOK-Programm ,,Gemeinsam Wachsen“ @lichtblick_ev_markkleeberg
27.03.26 Kleinkindzeit
09:30-11:00 Freispielgruppe fiir Kleinkinder (ab Laufalter bis 3 Jahre) mit Stefanie Wiinsch
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Diese MaBnahmen werden durch
Steuermittel auf der Grundlage
des vom Sachsischen Landtags

beschlossenen Haushaltes
mitfinanziert.



http://www.lichtblick-fuer-familien.de/
http://www.lichtblick-fuer-familien.de/

