
 
 
 

 

 

MONTAGS DIENSTAGS MITTWOCHS DONNERSTAGS FREITAGS 

10:00-14:00 Uhr 
Beratungszeit 

für Eltern 
MARKKLEEBERG 

15:15-16:15 Uhr 
Musik für Große & 
Kleine (ab Laufalter 

bis 3 Jahre) 
PEGAU 

9:45-10:45 Uhr 
Krabbelgruppe 

GROITZSCH 
 

9:30-10:30 Uhr 
Krabbelgruppe  

10:45-11:45 Uhr 
Krabbelgruppe 

„Minis“ – für unsere 
jüngeren Babys 

BORNA 

16:00-17:00 Uhr 
Musik für Große & 
Kleine (ab Laufalter 

bis 3 Jahre) 
 BORNA 

9:30-10:30 Uhr 
Krabbelgruppe 1 

10:45-12:00 Uhr 
Krabbelgruppe 2 

FROHBURG 

18:00-19:00 Uhr 
Body-Fit für Mamas 

PEGAU 
(Anmeldung:  

Tel. 034296-74595) 

9:30-10:30 Uhr 
Harmonische 
Babymassage 
(neuer Kurs ab 

Oktober) 
BORNA 

 

Außerdem bietet unsere Familienlotsin Beratung und Unterstützung für Schwangere, werdende Väter und 
Familien mit Kindern bis drei Jahre an. Entweder in einer der Sprechstunden im Landkreis, telefonisch oder 

ganz bequem bei euch zuhause. Bei Fragen oder für eine Terminvereinbarung wendet euch an Madlen Caßens: 
 0179 3288898 /  apa@lichtblick-fuer-familien.de 

_____________________________________________________________________________________ 

VERANSTALTUNGSHINWEISE: 

16.09.2026 
16:00-18:00 Uhr 

VORTRAG: Kaiserschnitt – in einem liebevollen Licht! 
Für alle, ob vor oder nach einem Kaiserschnitt! 

BORNA, Hebammenpraxis 
Kirchstraße 20 

17.09.2026 
19:00-20:30 Uhr   

MAMAZEIT - kleine Pause vom Alltag mit Entspannung, 
Austausch und Kakaozeremonie  

BORNA, Hebammenpraxis 
Kirchstraße 20 

18.09.2026 
09:30-11:00 Uhr 

TRAGEWORKSHOP: Trage-Check-up: Wir schauen 
gemeinsam, ob eure Babytrage richtig sitzt, gut 
eingestellt ist und zu euch und eurem Baby passt. 

BORNA, Hebammenpraxis 
Kirchstraße 20 

24.09.2026 
15:00-18:00 Uhr: 

Herbstfest - ein bunter Nachmittag für die ganze 
Familie 

MARKKLEEBERG 
Familienzentrum, Hauptstr. 56 

25.09.2026 
09:45-11:45 Uhr  

VORTRAGSREIHE JUNGE FAMILIE: „Wie mache ich es 
richtig?“ über den Umgang mit Tipps, Trends und gut 
gemeinten Ratschlägen … und der Entscheidung, was 
davon passt wirklich zu mir!  (gefördert durch das AOK PLUS-

Programm „Gemeinsam Wachsen“)  

BORNA, Hebammenpraxis 
Kirchstraße 20 

30.09.2026 
09:30-11:00 Uhr 

ERSTE HILFE bei Baby- und Kleinkindunfällen  
(gefördert durch das AOK PLUS-Programm „Gemeinsam Wachsen“) 

BORNA, Hebammenpraxis 
Kirchstraße 20 

_____________________________________________________________________________________ 

Kontakt zur Anmeldung und bei Rückfragen:    
Kati Gantke, Lichtblick e.V. – FabiMobil,  
Hauptstraße 56, 04416 Markkleeberg  
 0177 4602361 /   fabimobil@lichtblick-für-familien.de   
www.lichtblick-für-familien.de 

_____________________________________________________________________________________ 

Der Lichtblick e.V. wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des vom Sächsischen Landtag 

beschlossenen Haushaltes sowie durch den Landkreis Leipzig und die Stadt Markkleeberg. Einige  

Veranstaltungen erhalten eine Unterstützung durch die LEB Sachsen e.V. und der AOK PLUS.  

Lichtblick e.V.  

FabiMobil – September 2026 

mailto:fabimobil@lichtblick-für-familien.de

